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HO!HO! HO! RUN 2026.
(UMAG, Istra, HRVATSKA)

e utrka na 10 km
e utrka na 5 km
e djeCja utrka FUN RUN

ORGANIZATOR:
OLIMPIK UMAG

DATUM:
SUBOTA, 26. PROSINCA 2026.

START UTRKA:
TRG 1. SVIBNJA

Start utrka na 5 km, 10 km: 12:00 h
Djecja utrka FUN RUN: 11:30 h
Organizator: OLIMPIK UMAG

Sluzbena stranica
organizatora: https:/www.facebook.com/Olimpik.Umag.Running.Team
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Kontakt organizatora: Olimpik Umag, +385/98/9802795
Nenad, +385/98/351384 Marko, +385/98/815272 Vedran, +385/98/1774740
Denis

Kontakt za sve informacije: olimpik.umag@gmail.com

MJESTO:
Grad Umag; Setnica, riva, naselje Punta

UTRKA NA 10 km

Utrka na 10 km cestovna je utrka ukupne duljine 10 km. Utrka se sastoji od dva
kruga duljine 5 km.

Start/cilj: IKB

Pocetak utrke: 12:00 h

Kontrolna tocka: 2.5 km

VaZne napomene:

Na utrci smiju nastupiti svi koji na dan utrke imaju navrSenih 14 godina. Okrepa
je osigurana na samom startu, za vrijeme utrke na kontrolnim to¢kama. Mjerenje
vremena je elektronsko uz koriStenje Cipova. Svi Ce rezultati biti objavljeni
neposredno po zavrSetku utrke na sluzbenoj stranici organizatora.

Svi natjecatelji imat ¢e neto (Cip start) 1 bruto vrijeme (vrijeme od starterovog
davanja znaka za pocetak utrke do ulaska natjecatelja u cilj).

Startni broj stavlja se iskljuc¢ivo na prsa i mora biti vidljiv tijekom cijele utrke.
Uz startni broj, natjecatelji tijekom utrke moraju imati 1 pripadajuc¢i Cip bez
kojeg se njihov plasman nece zabiljeZziti. Nepostivanje pravila za sobom povlaci
diskvalifikaciju natjecatelja.Staza ¢e biti oznacena. Na raskrizjima i kriticnim
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toCkama natjecatelje ¢e usmjeravati redari. Svi sudionici utrke nastupaju na
vlastitu odgovornost i na stazi trebaju uvazavati upute redara.

UTRKA NA 5 km

Utrka na 5 km cestovna je atletska utrka ukupne duljine 5 km. Utrka se sastoji
od jednog kruga duljine 5 km.

Start/cilj: IKB

Pocetak utrke: 12:00 h

Kontrolna to¢ka: 2,5 km

VaZne napomene:

Na utrci smiju nastupiti svi koji na dan utrke imaju navrSenih 12 godina. Okrepa
je osigurana na samom startu, za vrijeme utrke na kontrolnim to¢kama. Mjerenje
vremena je elektronsko uz koriStenje Cipova. Svi ¢e rezultati biti objavljeni
neposredno po zavrSetku utrke na sluZzbenoj stranici organizatora.

Svi natjecatelji imat ¢e neto (Cip start) 1 bruto vrijeme (vrijeme od starterovog
davanja znaka za pocetak utrke do ulaska natjecatelja u cilj).

Startni broj stavlja se isklju¢ivo na prsa i mora biti vidljiv tijekom cijele utrke.
Uz startni broj, natjecatelji tijekom utrke moraju imati 1 pripadajuc¢i Cip bez
kojeg se njihov plasman nece zabiljeziti. NepoStivanje pravila za sobom povlaci
diskvalifikaciju natjecatelja.Staza ¢e biti oznaCena. Na raskrizjima 1 kriticnim
toCkama natjecatelje ¢e usmjeravati redari. Svi sudionici utrke nastupaju na
vlastitu odgovornost 1 na stazi trebaju uvazavati upute redara.

Djecje utrke FUN RUN
Djecja utrka je revijalna utrka ispred IKB-a. Utrka se sastoji od jednog kruga
oko velikog kruga na samom startu utrke duljine 1000 m
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Start/cilj: IKB
Pocetak utrke: 11:30 h

VaZne napomene:
Na utrci smiju nastupiti svi koji na dan utrke imaju navrSenih 4 godina. Za ovu

utrku nije potrebna prethodna registracija.

STARTNINA
UTRKA 22.10.-30.11. | 0L12.-16.12. | \2dan
utrke
5 km 18 € 25€ 35€
10 km 18 € 25€ 35€
FUN RUN GRATIS GRATIS GRATIS

Startnina za utrku ukljucuje:
Organizaciju utrke, poklon, startni broj, dezurstvo medicinske sluzbe,pi¢e na

okrepnim postajama.

PRIJAVE I UPLATE:

Online prijave za utrku zatvaraju se 16.12.2022. u 24:00 h.
Pretprijave se zaprimaju online nastranici www.protime.si.
Jedan trka¢ se moze prijaviti samo za jednu utrku.
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Prijava trkaca 1 uplata kotizacije moguca je 1 na sam dan utrke na startu do
11:30h.

Svaki natjecatelj svojom prijavom izravno je suglasan da se na utrci natjece na
osobnu odgovornost, da je upoznat s pravilima i propisima utrke kojih ¢e se
pridrzavati te da je upoznat s mogucim rizicima koje ovo natjecanje
podrazumijeva. Svojom prijavom natjecatelj potvrduje da je zdravstveno
sposoban 1 u psihofizi¢koj kondiciji primjerenoj za ovakvu vrstu natjecanja.
Natjecatelj koji se prijavljuje za utrku mora biti zdravstveno osiguran.

POVRAT STARTNINE
Povrata startnine nema.

PODIZANJE STARTNIH PAKETA:
e petak 26.12. 0d 09:00 hdo 11:30 h

NAGRADE:

Nagrade za glavnu utrku na 10 km 1 5 km za musku 1 Zensku apsolutnu
kategoriju, nagrade po kategorijama.
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Staza ¢e biti oznaCena. Na raskrizjima 1 kriticnim toCkama natjecatelje Ce
usmjeravati redari. Svi sudionici utrke nastupaju na vlastitu odgovornost i1 na
stazi trebaju uvazavati upute redara.

PARKING:
Parking je besplatan za sve sudionike utrke 1 nalazi se kod Istarske kreditne
banke Umag.

UVJETI SUDJELOVANJA:

Prijavom na utrku natjecatelji potvrduju da su dostavljeni podaci tocni te
dozvoljavaju organizatoru da ih koristi u svrhu organizacije 1 promocije
dogadanja godinu dana nakon zavrSetka utrke.

Organizator ¢e javno objaviti podatke o placanju startnine i rezultatima utrke, za
Sto natjecatelj daje svoju izricitu suglasnost prijavom na utrku.

Organizator Ce koristiti fotografije nastale za vrijeme, neposredno prije 1 poslije
utrke za potrebe promocije samog dogadanja i organizatora, za S$to natjecatelj
daje svoju izricitu suglasnost prijavom na utrku.

»1zjavljujem da sam fizi¢ki spreman/na za natjecanje te da u slucaju ozljede ili
opasnosti za moje zdravlje prihvatam pomo¢ ambulantne sluzbe.*

Svi natjecatelji sudjeluju na utrci na vlastitu odgovornost.
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HO!HO! HO! RUN 2026.
(UMAG, Istra, HRVASKA)

e dirka na 10 km
e dirka na 5 km
e otroSka dirka FUN RUN

ORGANIZATOR:
OLIMPIK UMAG

DATUM:
SUBOTA, 26. PROSINCA 2026.

START DIRK:
IKB

Start dirk na 5 km, 10 km: 12:00 h
Otroske dirke FUN RUN: 11:30 h
Organizator: OLIMPIK UMAG

Sluzbena spletna stran organizatorja:
https://www.facebook.com/Olimpik.Umag.Running.Team
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Kontakt organizatorja:Olimpik Umag, +385/98/9802795
Nenad, +385/98/351384 Marko, +385/98/815272 Vedran, +385/98/1774740
Denis

Kontakt za vse informacije:olimpik.umag@gmail.com

KRAJ:
Grad Umag; Setnica, riva, ,naselje Punta

DIRKA NA 10 km
Dirka na 10 km je cestno tekmovanje skupne dolzine 10 Km. Dirka je
sestavljena iz DVA kroga dolzine 5 km

Start/cilj: IKB
Zacetek dirke:12:00 h
Kontrolna toc¢ka: 2.5 km

Pomembne opombe:

Na tekmovanju lahko nastopajo vsi, ki so na dan tekmovanja dopolnili 14 let.
Okrepcilo je zagotovljeno na Startu, v ¢asu tekmovanja na kontrolnim tockah.
Merjenje Casa poteka elektronsko z uporabo Cipov.

Vsi rezultati bodo objavljeni neposredno po koncu dirke na uradni strani
organizatorja. Vsem tekmovalcem se bo Stel neto (Cip na startu) in bruto Cas (Cas
od sodniskega signala za zacetek dirke do prihoda tekmovalca na cilj).

Startno $tevilko lahko namestite izkljuéno na prsa in mora biti vidna tekom
celotnega tekmovanja. Poleg Startne Stevilke morajo imeti tekmovalci med
tekmovanjem tudi pripadajoCi Cip, brez katerega njihova uvrstitev ne bo
zabeleZena. NespoStovanje pravil pomeni diskvalifikacijo tekmovalca. Ceste so

OLIMPIK UMAG



zaprte za promet in pred prvo skupino tekmovalcev je zagotovljeno kolesarsko
spremstvo.

DIRKA NA 5 km

Dirka na 5 km je cestno atletsko tekmovanje skupne dolZzine 5 Km. Dirka je
sestavljena iz enega kroga dolzine 5 km

Start/cilj: IKB

Zacetek dirke: 12:00 h

Kontrolna to¢ka: 2,5 km

Pomembne opombe:

Na tekmovanju lahko nastopajo vsi, ki so na dan tekmovanja dopolnili 12 let.
Okrepcilo je zagotovljeno na Startu, v ¢asu tekmovanja na kontrolnim tockah.
Merjenje Casa poteka elektronsko z uporabo ¢ipov.

Vsi rezultati bodo objavljeni neposredno po koncu dirke na uradni strani
organizatorja. Vsem tekmovalcem se bo Stel neto (Cip na startu) in bruto ¢as (Cas
od sodniskega signala za zacetek dirke do prihoda tekmovalca na cily).

Startno §tevilko lahko namestite izkljuéno na prsa in mora biti vidna tekom
celotnega tekmovanja. Poleg Startne Stevilke morajo imeti tekmovalci med
tekmovanjem tudi pripadajo¢i Cip, brez katerega njihova uvrstitev ne bo
zabelezena. Nespostovanje pravil pomeni diskvalifikacijo tekmovalca. Ceste so
zaprte za promet in pred prvo skupino tekmovalcev je zagotovljeno kolesarsko
Spremstvo.
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Otroska tekmovanja FUN RUN

Otrosko tekmovanje je revijalno tekmovanje pred IKB. Tekmovanje je
sestavljeno iz enega kroga dolzine 1000 m.

Start/cilj: IKB

Zacetek dirke: 11:30 h

Pomembne opombe:
Na tekmovanju lahko nastopajo vsi, ki so na dan tekmovanja dopolnili 4 let.

STARTNINA
Dirka 22.10.-30.11. | 0L12.-16.12. | \2dan
utrke
5 km 18 € 25€ 35€
10 km 18 € 25€ 35€
FUN RUN GRATIS GRATIS GRATIS

Organizacijo dirke, darilo, Startno Stevilko, deZzurstvo medicinske sluzbe,
pijaco na okrepcilnih postajah po dirki.

PRIJAVE IN NAKAZILO
Online prijave za dirko se konc¢ajo 16. decembra 2022. ob 24:00 uri.
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Predprijave sprejemamo na spletni strani www.protime.si

Prijava tekmovalcev in plat€ilo Startnine je moZznatudi na dan dirke
IZKLJUCNO na §tartu do 11:30 ure.

Vsak tekmovalec s prijavo neposredno potrjuje, da se dirke udelezuje na lastno
odgovornost, da je seznanjen s pravili in predpisi dirke, ki jih bo tudi uposteval,
in da je seznanjen z moznimi tveganji, ki jih to tekmovanje vsebuje. Tekmovalec
s prijavo potrjuje svojo zdravstveno sposobnost in ustrezno psiho-fizi¢no telesno
pripravljenost, primerno za tovrstno tekmovanje. Tekmovalec, ki se prijavi na
dirko, mora imeti urejeno zdravstveno zavarovanje.

VRACILO STARTNINE:
Vracila Startnine ne bo.

PREVZEM STARTNIH PAKETOV:

e Petek 26.12.0d 09:00 hdo 11:30 h

NAGRADE:

Nagrade za glavnu dirku na 10 km 1 5 km za musku 1 Zensku apsolutnu
kategoriju,
nagrade po kategorijama.
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toCkah bodo tekmovalce usmerjali redarji. Vsi udelezenci dirke tecejo na lastno
odgovornost in morajo na stezi upoStevati navodila redarjev.

PARKIRANJE:
Parkiranje je za vse udeleZence dirke brezpla¢no na parkiriS¢u pri banki IKB.

POGOJI ZA SODELOVANJE:

S prijavo na tekmovanje tekmovalci potrjujejo, da so dostavljeni podatki to¢ni in
organizatorju dovoljujejo, da jih uporabi za namene organizacije in promocije
dogodka eno leto od konca tekmovanja.

Organizator bo javno objavil podatke o placilu Startnine in rezultate teka, za kar
tekmovalec s prijavo na tek poda izrecno soglasje.

Organizator bo uporabil fotografije, ki bodo nastala v cCasu tekmovanja,
neposredno pred tekmovanjem in po tekmovanju, in sicer za potrebe promocije
samega dogodka in organizatorja, s Cimer se tekmovalci, s prijavo na
tekmovanje, izrecno strinjajo.

»lzjavljam, da sem telesno pripravljen/a za tekmovanje, v primeru poSkodbe ali
nevarnosti za moje zdravje pa sprejemam pomoc¢ ambulantne sluzbe.«

Vsi tekmovalci na tekmovanju sodelujejo na lastno odgovornost.

DIRKA se organizira ne glede na vreme!
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HO! HO! HO! RUN 2026

(UMAGO, Istria, CROAZIA)

* Garadi 10 km
* Garadi 5 km
» Gara per bambini FUN RUN

ORGANIZZATORE: OLIMPIK UMAG
DATA: SABATO 26 DICEMBRE 2026
PARTENZA DELLE GARE: Piazza 1° Maggio

Partenza gare 5 km e 10 km: ore 12:00
Gara per bambini FUN RUN: ore 11:30

CONTATTI E INFORMAZIONI

Pagina ufficiale dell’organizzatore: https://www.facebook.com/Olimpik.Umag.Running.Team

Contatti dell’'organizzatore: Olimpik Umag, +385 98 980 2795; Nenad, +385 98 351 384; Marko, +385 98 815
272; Vedran, +385 98 177 4740; Denis.

Informazioni: olimpik.umag@gmail.com

LUOGO: citta di Umago; piazza, passeggiata sul lungomare, riva, centro storico e quartiere di Punta.

GARA DI 10 km
La gara di 10 km & una corsa su strada sulla distanza complessiva di 10 km, composta da due giri di 5 km.

Partenza/arrivo: Piazza 1° Maggio
Ora di partenza: 12:00
Punto di controllo: 2,5 km

Note importanti

Possono partecipare tutti coloro che, il giorno della gara, abbiano compiuto 14 anni. E previsto un punto di
ristoro alla partenza e durante la gara presso i punti di controllo. Il cronometraggio € elettronico mediante chip.
Tutti i risultati saranno pubblicati subito dopo la conclusione della gara sulla pagina ufficiale dell’organizzatore.

Per tutti i concorrenti saranno registrati il tempo netto (tempo rilevato dal chip) e il tempo lordo (dal segnale di
partenza dato dallo starter fino all’arrivo del concorrente).

Il pettorale deve essere applicato esclusivamente sul petto e deve rimanere visibile per tutta la gara. Oltre al
pettorale, i concorrenti devono indossare il chip assegnato, senza il quale la loro posizione in classifica non
potra essere registrata.

Il mancato rispetto delle regole comporta la squalifica del concorrente. |l percorso sara segnalato. Agli incroci e
nei punti critici, gli addetti al percorso indicheranno la direzione ai concorrenti. Tutti i partecipanti gareggiano
sotto la propria responsabilita e devono attenersi alle indicazioni degli addetti.

GARA DI 5 km

La gara di 5 km & una corsa di atletica su strada sulla distanza complessiva di 5 km, composta da un unico giro
di 5 km.

Partenza/arrivo: Piazza 1° Maggio
Ora di partenza: 12:00
Punto di controllo: 2,5 km
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Note importanti

Possono partecipare tutti coloro che, il giorno della gara, abbiano compiuto 12 anni. E previsto un punto di
ristoro alla partenza e durante la gara presso i punti di controllo. Il cronometraggio € elettronico mediante chip.
Tutti i risultati saranno pubblicati subito dopo la conclusione della gara sulla pagina ufficiale dell’organizzatore.

Per tutti i concorrenti saranno registrati il tempo netto (tempo rilevato dal chip) e il tempo lordo (dal segnale di
partenza dato dallo starter fino all’arrivo del concorrente).

Il pettorale deve essere applicato esclusivamente sul petto e deve rimanere visibile per tutta la gara. Oltre al
pettorale, i concorrenti devono indossare il chip assegnato, senza il quale la loro posizione in classifica non
potra essere registrata.

Il mancato rispetto delle regole comporta la squalifica del concorrente. |l percorso sara segnalato. Agli incroci e
nei punti critici, gli addetti al percorso indicheranno la direzione ai concorrenti. Tutti i partecipanti gareggiano
sotto la propria responsabilita e devono attenersi alle indicazioni degli addetti.

GARE PER BAMBINI FUN RUN

La gara per bambini & una corsa non competitiva che si svolge davanti a Piazza 1° Maggio. Il percorso consiste
in un giro del circuito breve situato presso la partenza, per una lunghezza di 1.000 m.

Partenza/arrivo: Piazza 1° Maggio
Ora di partenza: 11:30
Note importanti

Possono partecipare tutti i bambini che, il giorno della gara, abbiano compiuto 4 anni. Per questa gara non &
necessaria la registrazione anticipata.

QUOTE D’ISCRIZIONE

GARA 22/10-30/11 01/12-16/12 Il giorno della gara
5km 18 € 25€ 35€

10 km 18 € 25€ 35 €

FUN RUN GRATUITA GRATUITA GRATUITA

La quota d’iscrizione comprende: organizzazione della gara, omaggio, pettorale, servizio medico di assistenza e
bevande ai punti di ristoro.

ISCRIZIONI E PAGAMENTI

Le iscrizioni online alla gara si chiudono il 16/12/2026 alle ore 24:00. Le preiscrizioni si effettuano online sul sito
www.protime.si. Ogni corridore pud iscriversi a una sola gara.

E possibile iscrivere i concorrenti e pagare la quota anche il giorno stesso della gara, alla partenza, fino alle ore
11:30.

Con l'iscrizione, ogni concorrente dichiara di partecipare alla gara sotto la propria responsabilita, di conoscere e
rispettare il regolamento e di essere consapevole dei possibili rischi connessi alla competizione. Con
l'iscrizione, il concorrente conferma di essere in condizioni di salute idonee e in una condizione psicofisica
adeguata a questo tipo di gara. Il concorrente deve essere coperto da assicurazione sanitaria.

RIMBORSO DELLA QUOTA D’ISCRIZIONE

La quota d'iscrizione non € rimborsabile.

RITIRO DEI PACCHI GARA
Venerdi 26/12, dalle ore 09:00 alle ore 11:30.
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PREMI

Premi per le gare principali di 10 km e 5 km per la classifica assoluta maschile e femminile, oltre a premi per
categoria.

Il percorso sara segnalato. Agli incroci e nei punti critici, gli addetti al percorso indicheranno la direzione ai
concorrenti. Tutti i partecipanti gareggiano sotto la propria responsabilita e devono attenersi alle indicazioni
degli addetti.

PARCHEGGIO

Il parcheggio € gratuito per tutti i partecipanti alla gara e si trova presso la Istarska kreditna banka Umag.

CONDIZIONI DI PARTECIPAZIONE

Con l'iscrizione alla gara, i concorrenti confermano che i dati forniti sono corretti e autorizzano I'organizzatore a
utilizzarli per I'organizzazione e la promozione dell’evento per un anno dopo la conclusione della gara.

L’organizzatore pubblichera i dati relativi al pagamento delle quote d’iscrizione e i risultati della gara; il
concorrente esprime il proprio esplicito consenso a tale pubblicazione con l'iscrizione.

L’organizzatore utilizzera le fotografie scattate durante la gara, immediatamente prima e dopo la stessa, per
promuovere I'evento e I'organizzatore. Con I'iscrizione, il concorrente esprime il proprio esplicito consenso a
tale utilizzo.

DICHIARAZIONE

«Dichiaro di essere fisicamente idoneo/a a partecipare alla competizione e, in caso di infortunio o di pericolo per
la mia salute, accetto I'assistenza del servizio medico.»

Tutti i concorrenti partecipano alla gara sotto la propria responsabilita.
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