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Svinjskih E7 — Trail na Rudnico bo organiziran 5. 9. 2026 in bo potekal na relaciji od
cerkve Sv. Lovrenca v Podcetrtku do Stolpa zdravja in veselja na Silavcu.

O DOGODKU

START TEKA
Start teka bo ob 10. uri na parkirnem prostoru pri cerkvi Sv. Lovrenca (226 m).

Registracija in parkirni prostor bosta omogocena na asfaltiranem igriS¢u pri 0S
Podcetrtek od 8.30 naprej. Dostopi bodo oznaceni.

CIL]

Stolp zdravija in veselja, Rudnica (627 m)

KARAKTERISTIKA PROGE

Prvi del proge poteka po strmi makadamski cesti ob Svinjskem grabnu, nakar se pot
postopoma zravna. Ko tekaci nadaljujejo naravnost v gozd na planinsko pot E7, ta
zopet postane bolj strma. Pod vznozjem stolpa vodi pot po gozdni makadamski cesti
do zapornice pred ciljno strmino, ki je dolga 500 metrov in ima povprecen naklon kar
25%. Pot bo dobro oznacena.

Visinska razlika: ~ 400 m

Dolzina proge: 3,0 km
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KATEGORIJE

- absolutno moski

- absolutno zZenske

- otroci do 15 let (decki, deklice)

- Obcinski pokal za obCane s prebivalis¢em v obcini Podcetrtek (moski, zenske)
- najstarejsi/-a udelezenec/-ka

- najmlajsi/-a udelezenec/-ka

5. SEPTEMBER, PODCETRTEK - RUDNICA, 10:00



https://www.strava.com/segments/38137636
https://drive.google.com/file/d/1evOp6gEdAh35eqNiPmUojOVb-U1HJZwe/view?usp=drive_link
https://www.facebook.com/SvinjskihE7
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NAGRADE

Zmagovalci v posameznih kategorijah bodo prejeli medalje in prakticne nagrade nasih
pokroviteljev. V lanskem letu je bil denarni sklad visji od 1.000€, tokrat se bomo
potrudili Se bolj.

POHOD (NOVO)

V 2026 bom organizirali tudi voden pohod za tiste, ki ne tecejo. Start pohoda bo eno
uro pred strtem teka ob 9:00, na parkirnem prostoru pri cerkvi Sv. Lovrenca.

PRIJAVE

Prijavili se boste lahko preko spletne prijavnice portala Protime.si

STARTNINE

Cena startnine je odvisna od datuma prijave:

e Prcajtni pti¢, do 9. 8. 2026: 16 €

e Pti¢, po 9. 8.2026: 20 €

e Pozni pti¢, na dan dogodka: 25 €

e Posebna akcija: Dva ptica, 24€ (ob prijavi dveh tekacev hkrati dobi eden
50% popusta)

e POHOD - Prcajtni ptic, do 9. 8. 2026: 10 €

e POHOD - Ptic, po 9. 8.2026: 15 €

V startnino je vkljucena:

e goodie bag in trail majica (razen za pohodnike),
e okrepcilo in voda na cilju,
e malica in pijac¢a na prireditvenem prostoru pod stolpom.

CASOVNICA IN PRAVILA TEKMOVANJA

Prevzem startnih stevilk in registracija pohodnikov bo potekal na parkiris¢u pri
OS Podcetrtek od 8.30 do 9.30. Tekaci bodo lahko do 9:30 osebno opremo predali
v vozilo, ki bo opremo odpeljalo na prireditveni prostor.

Ob 10.00 start teka na Rudnico. Start je skupinski, ¢as se neha meriti, ko tekac
precka ciljno ¢rto. Dovoljena je uporaba pohodnih palic. Tekmovalci na vrhu pri stolpu
pocakajo, da v cilj priteCe zadnji tekac. Za osvezitev in prigrizke bo poskrbljeno.
Razglasitev najboljSih tekacev in podelitev nagrad bosta potekala na prireditvenem
prostoru pod stolpom predvidoma ob 12.00.

INFORMACIJE

Za vse dodatne informacije spremljajte na Facebook strani dogodka in spletni strani
https://www.svinjskiheZtrail.com/. Organizator: SD Rudniski Risi.

5. SEPTEMBER, PODCETRTEK - RUDNICA, 10:00



http://protime.si/
https://www.facebook.com/SvinjskihE7
https://www.svinjskihe7trail.com/

