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HO! HO! HO! RUN 2023.
(UMAG, Istra, HRVASKA)

dirka na 10 km
dirka na 5 km
otroska dirka FUN RUN

ORGANIZATOR:
OLIMPIK UMAG

DATUM:
PONDELJEK, 26. PROSINCA 2025.

START DIRK:
TRG 1. SVIBNJA

Start dirk na 5 km, 10 km: 12.00h
Otroske dirke FUN RUN: 11.30h
Organizator: OLIMPIK UMAG
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Sluzbena spletna stran organizatorja:
https://www.facebook.com/Olimpik.Umag.Running.Team

Kontakt organizatorja: Olimpik Umag, +385/98/9802795
Nenad, +385/98/351384 Marko, +385/98/815272 Vedran, +385/98/1774740
Denis

Kontakt za vse informacije: olimpik.umag@gmail.com

KRAJ:
Grad Umag; Trg; Setnica, riva, starogradska jezgra, naselje Punta

DIRKA NA 10 km
Dirka na 10 km je cestno tekmovanje skupne dolZzine 10 Km. Dirka je sestavljena
iz DVA kroga dolZzine 5 km

Start/cilj: Trg 1. svibnja
Zacetek dirke: 12.00 h
Kontrolna tocka: 2.5 km

Pomembne opombe:

Na tekmovanju lahko nastopajo vsi, ki so na dan tekmovanja dopolnili 14 let.
Okrepcilo je zagotovljeno na Startu, v ¢asu tekmovanja na kontrolnim tockah.
Merjenje Casa poteka elektronsko z uporabo Cipov.
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Vsi rezultati bodo objavljeni neposredno po koncu dirke na uradni strani
organizatorja. Vsem tekmovalcem se bo Stel neto (Cip na startu) in bruto ¢as (¢as
od sodniskega signala za zacetek dirke do prihoda tekmovalca na cilj).

Startno Stevilko lahko namestite izklju¢no na prsa in mora biti vidna tekom
celotnega tekmovanja. Poleg Startne Stevilke morajo imeti tekmovalci med
tekmovanjem tudi pripadajoci Cip, brez katerega njihova uvrstitev ne bo
zabelezena. Nespostovanje pravil pomeni diskvalifikacijo tekmovalca. Ceste so
zaprte za promet in pred prvo skupino tekmovalcev je zagotovljeno kolesarsko
spremstvo.

DIRKA NA 5 km

Dirka na 5 km je cestno atletsko tekmovanje skupne dolzine 5 Km. Dirka je
sestavljena iz enega kroga dolzine 5 km

Start/cilj: Trg 1. svibnja

Zacetek dirke: 12:00 h

Kontrolna tocka: 2,5 km

Pomembne opombe:

Na tekmovanju lahko nastopajo vsi, ki so na dan tekmovanja dopolnili 12 let.
Okrepcilo je zagotovljeno na Startu, v ¢asu tekmovanja na kontrolnim tockah.
Merjenje Casa poteka elektronsko z uporabo Cipov.

Vsi rezultati bodo objavljeni neposredno po koncu dirke na uradni strani
organizatorja. Vsem tekmovalcem se bo Stel neto (Cip na startu) in bruto ¢as (¢as
od sodniskega signala za zacetek dirke do prihoda tekmovalca na cilj).

Startno Stevilko lahko namestite izklju¢no na prsa in mora biti vidna tekom
celotnega tekmovanja. Poleg Startne Stevilke morajo imeti tekmovalci med
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tekmovanjem tudi pripadajoci Cip, brez katerega njihova uvrstitev ne bo
zabelezena. Nespostovanje pravil pomeni diskvalifikacijo tekmovalca. Ceste so
zaprte za promet in pred prvo skupino tekmovalcev je zagotovljeno kolesarsko
spremstvo.

Otroska tekmovanja FUN RUN

Otrosko tekmovanje je revijalno tekmovanje pred Trgom 1.svibnja. Tekmovanje
je sestavljeno iz enega kroga dolzine 1000 m.

Start/cilj: Trg 1. svibnja

Zacetek dirke: 11.30 h

Pomembne opombe:
Na tekmovanju lahko nastopajo vsi, ki so na dan tekmovanja dopolnili 3 let.

STAROSTNE KATEGORIJE ZA SVE DIRKE:
e Moske kategorije : MU-16, M22, MS, M35, M40, M45, M50, M55, M60,
M65, M70
e Zenske kategorije: ZU-16, 722, 7S, 735, 740, 745, 750, 7 55, 760, 765, 270

[(10-16),(17-22), (23-34), (35-39), (40-44), (45-49), (50-54), (55-59), (60-64),
(65-69),(70+)]

OLIMPIK UMAG



STARTNINA
Dirka 02.10.-30.11. | 01.12.-16.12. | Nadan
utrke
5 km 15€ 25€ 35¢€
10 k 15€ 25€
m 35€
FUN RUN GRATIS GRATIS GRATIS

Organizacijo dirke, darilo, Startno Stevilko, dezurstvo medicinske sluzbe,
pijaco na okrepcilnih postajah po dirki.

PRIJAVE IN NAKAZILO

Prijave za dirko se koncajo 16. decembra 2025. ob 24:00 uri.
Predprijave sprejemamo na spletni strani www.protime.si
En tekac se lahko prijavi samo na eno dirko.

Prijava tekmovalcev in platéilo tartnine je moZna tudi na dan dirke IZKLJUCNO
na Startu do 11:30 ure.

Vsak tekmovalec s prijavo neposredno potrjuje, da se dirke udelezuje na lastno
odgovornost, da je seznanjen s pravili in predpisi dirke, ki jih bo tudi uposteval,
in da je seznanjen z moznimi tveganiji, ki jih to tekmovanje vsebuje. Tekmovalec
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http://www.protime.si/

s prijavo potrjuje svojo zdravstveno sposobnost in ustrezno psiho-fizicno telesno
pripravljenost, primerno za tovrstno tekmovanje. Tekmovalec, ki se prijavi na
dirko, mora imeti urejeno zdravstveno zavarovanje.

VRACILO STARTNINE:
Vracila startnine ne bo.

PREVZEM STARTNIH PAKETOV:

o petek 26.12.0d 09:00 hdo 11:30 h

NAGRADE:

Nagrade za glavnu dirku na 10 km i 5 km za musku i Zensku apsolutnu kategoriju,
nagrade po kategorijama.

vvvvvv

tockah bodo tekmovalce usmerjali redarji. Vsi udelezenci dirke tecejo na lastno
odgovornost in morajo na stezi upostevati navodila redarjev.

PARKIRANIJE:
Parkiranje je za vse udelezence dirke brezplac¢no na parkiris¢u pri banki IKB.

POGOIJI ZA SODELOVANIE:
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S prijavo na tekmovanje tekmovalci potrjujejo, da so dostavljeni podatki tocni in
organizatorju dovoljujejo, da jih uporabi za namene organizacije in promocije
dogodka eno leto od konca tekmovanja.

Organizator bo javno objavil podatke o placilu Startnine in rezultate teka, za kar
tekmovalec s prijavo na tek poda izrecno soglasje.

Organizator bo uporabil fotografije, ki bodo nastala v c¢asu tekmovanja,
neposredno pred tekmovanjem in po tekmovanju, in sicer za potrebe promocije
samega dogodka in organizatorja, s Cimer se tekmovalci, s prijavo na tekmovanje,
izrecno strinjajo.

»lzjavljam, da sem telesno pripravljen/a za tekmovanje, v primeru poskodbe ali
nevarnosti za moje zdravje pa sprejemam pomoc¢ ambulantne sluzbe.«

Vsi tekmovalci na tekmovanju sodelujejo na lastno odgovornost.

DIRKA se organizira ne glede na vreme!
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